Unterstitzungshilfen zur Krisen und Katastrophen Bewaltigung
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Wenn die Maske nicht mehr gebraucht wird, muss diese vorschriftsmaRig entsorgt werden.

Hilfsmittel in Zeiten der Epidemie

COVID-19

Ein BMNS-Schutz kann das Risiko
der Ubertragung des Coronavirus
reduzieren, da er die Verteilung
von Tropfchen eindammt, die
beim Sprechen, Husten oder
Niesen entstehen
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Unterstltzungshilfen zur Krisen und Katastrophen Bewaltigung

Hilfsmittel in Zeiten der Epidemie

Behelfs- Mund- COVID-19
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Wichtige Hinweise

« Der Mund-Nasen-Schutz muss eng anliegend getragen sowie regelmafig gewechselt werden, da bei Durchfeuchtung durch den Atem die Virenbarriere schneller durchbrochen wird.

« Es gibt keine Nachweise dafiir, dass das Tragen eines ,Behelf-Mund-Nasen-Schutzes" das Risiko einer Ansteckung fir eine gesunde Person verringert. Er kann aber die Verbreitung von
COVID-19 Viren einddmmen, da viele Menschen nicht wissen, ob sie das Virus bereits in sich tragen.

* Handewaschen und Abstand halten sind immer noch die wichtigsten Malnahmen zur Vermeidung einer Ansteckung oder Verbreitung.

« Die Masken sollten im regelmaRigen Tonus (Durchfeuchtung nach ca. 20 bis 30 Minuten) gewechselt werden. Hierfur sind mehrere Masken notwendig. Nach dem Gebrauch muss die
Maske, wenn Sie wieder- verwendet werden soll, bei mindestens 60 Grad gewaschen oder bei mind. 70 °C im Backofen getrocknet werden.

« Erst nach der Waschung und Trocknung ist die Maske wieder verwendbar.
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